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Einzelwochenende Blasen Meridian und Wandlungsphase Wasser
Beginn: 07.12.2024
Ende: 08.12.2024
Ort: Dojo Wiesbaden, Herrngartenstr. 17
Leitung: Sylvia Münch GSD
Teilnehmergebühr: 220 €

Den Rücken aufrichten- die energetische Kraft des Blasen-Meridians
.
Eine gute Blasenenergie gibt uns die notwendige Kraft und Aufrichtung für den Alltag, das Durchhaltevermögen in
wichtigen Situationen, den Impuls von der Rückseite voranzugehen und die Fähigkeit, überhaupt zur Ruhe zu
finden. Diese Energie ist sensibel für Tun und Pausen, für Aktivität und für Passivität.

An diesem Wochenende arbeiten wir viel mit dem Rücken, mit dem Kopf und ergänzenden beruhigenden
Behandlungen mit den Wissen um die Wandlungsphase Wasser.

Samstag: 10.00-18.30 Uhr

Sonntag: 09.00-15.00 Uhr

Dieses Seminar ist Teil unserer Aufbaustufe II und kann von ISOM Absolvent*innen auf Anfrage zum
Wiederholerpreis von 125 € auch besucht werden.

Der Unterricht findet mit Sylvia Münch, GSD-Shiatsu-Lehrerin statt.
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